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Lue strikket med snuinger
Lue med snuinger er strikket på strømpepinne, garn og pinne str. Et fint prosjekt for å  

lære å snu i strikkingen. Til luen inkl. pompon går det 2 nøster garn ( 120 g.)

Str. Voksen
Garnforbruk uten dusk 100 g., (m 120 g)
Pinne: strømpepinne 5 mm + 6 mm

1.	� Legg opp 88 masker på pinne 5, strikk 2 r og 2 v. 6 
cm

2.	� skift til pinne 6 på første pinne tas ut til 110 m 
samtidig strikkes *1 v, 1 r, 1v, 6r.* gjenta *til * 3 omg.

3.	� på 4 omg. stikkes *1v, 1r, 1v, og snuing : sett 3 m.  r. 
på hjelpepinne, foran arbeidet, strikk 3 r., strikk m. fra 
hjelpepinne r*forsett i mønsteret omg. Rundt.

4.	 Strikk 6 omg. *1 v, 1 r, 1v, 6r.* gjenta *til *
5.	  �På 7 omg. Strikkes snuingen : sett 3 m.  r. på 

hjelpepinne, foran arbeidet, strikk 3 r., strikk m. fra 
hjelpepinne r*forsett i mønsteret omg. Rundt.

6.	  Gjenta punkt 4 og 5. I alt 6 snuinger.
7.	� Avslutt over de neste (5) omg ved å strikke 2 m. r 

sammen, trekk garnet gjennom de siste m og fest 
endene på baksiden.

8.	� Lag pompon til luen på pomponverktøyet. Pompon 
lages ved å vikle garn rundt pomponverktøyets 
brede ende, jo mere det vikles jo tettere bliver 
pomponen. Knyt nå en enkel knute rundt viklingen, 
med et stykke garn, klipp den ene siden, og stram 
snoren rundt,  lag enda en knute, klipp den andre 
siden, stuss pomponen til en fin rund kule. 

Forkortelser og symbolforklaring
M = masker
R = rett

V = vrang
Omg. = omganger


