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Forkortelser og symbolforklaring
m = maske
r  = r

vr  = vr
sm = samlemaske
* = gjenta fra stjerne til stjerne

Legg opp 60 m / 40 m på strømpepinne nr. 3 – fordel maskene på 3 eller 4 pinner. 

Strikk mønster * 3r, 2 vr *. Gjenta fra * til * på 4 omganger. 
På 5. omgang forskyves mønsteret  1 m og derfor strikkes * 2r, 2 vr, 1r *´.  Gjenta fra * til * på 4 omganger.
På 9. omgang forskyves mønsteret  1 m og derfor strikkes * 1r, 2 vr, 2r *´.  Gjenta fra * til * på 4 omganger.
På 13. omgang forskyves mønsteret 1 m og derfor strikkes * 2 vr, 3r *´.   Gjenta fra * til * på 4 omganger.
På 17. omgang forskyves mønsteret 1 m og derfor strikkes * 1 vr, 3r, 1 vr *´.  Gjenta fra * til * på 4 omganger.

Fortsett mønsteret fra start til ønsket lengde er nådd. Slutt med 3r,2 vr omganger.

Felling til tå: 

På 1. omgang strikkes * 1r, 2 r sm, 2 vr *.  Gjenta  fra * til *.
På 2. omgang strikkes * 2r, 2 vr *.   Gjenta fra * til *.
På 3. omgang strikkes * 2r, 2 vr sm *.  Gjenta fra * til *.
På 4. omgang strikkes * 2r, 1 vr *.   Gjenta fra * til *.
På 5. omgang strikkes * 2r sm, 1 vr *.  Gjenta fra * til *.
På 6. omgang strikkes * 1r, 1 vr *.   Gjenta fra * til *.
På 7. omgang strikkes alle m 2 r sm.

Deretter rykes tråden og enden trekkes gjennom de resterende m og festes til slutt.

Hvis sokken til voksne måler 55 cm (barn 45 cm) før felling, blir den mellomlang mår man har den på.

Sokker strikket i spiralmønster 
Str. One size til voksne / one size til børn 

Garnforbruk til ett par strømper: 2 nøster strømpegarn


